
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田 無 北 原 保 育 園 

平成 28 年 12 月発行 

 11 月の初雪は 54 年ぶり、積雪にいたっては観測史上初といわれた雪が都内に降りました。子ども達

は園庭にわずかに積もった雪を踏みつけたり、小さな雪だるまを作ったりして雪の感触を思う存分楽し

んでいました。 

 いよいよ年末が近づき、街中のイルミネーションも華やかになりました。 

保育園でも子ども達が作ったかわいらしいクリスマスツリーやリースがそれぞれの 

お部屋に飾られており、サンタさんをお迎えする準備がすっかり整っています。 

 今月は生活発表会がありました。２歳時から５歳児の子ども達が、クラスごとに 

歌やお遊戯などを保護者の皆様に披露する行事です。年齢が上がるにつれて劇やオペレッタ、合奏など

というように内容が複雑になります。当然、子ども達に求めるレベルが上がり、保護者の皆様からの期

待も高まります。それに応えるために、子ども達と担任の先生は一体となって練習に励みます。徐々に

仕上がっていく様子を見ていると、子どもたち同士で拍手をし合ったり、励まし合ったりする姿も見ら

れました。この年齢でそこまでできるのかなと思うような細かい仕草や動作のほか、ただ大きな声で歌

うのではなく綺麗な声で「言葉を届ける」という事を意識させようとする先生もいました。また、真剣

なあまり舞台上でセリフを間違えてしまった子と、注意不足で舞台へ登場するタイミングが遅れてし

まった子では同じ失敗でも失敗の次元が違う、という事もきちんと指導していました。 

 １歳違うだけでできる事が随分違うことは理解していましたが、それが集団になるとさらに大きな

差がある事を、今回の練習を見ていて感じました。真剣に取り組んだ子ども 

達もきっと、やり遂げた達成感であふれているのではないでしょうか。 

 

 ２歳児から５歳児まで、クラスごとにかわいい歌や劇、オペレッタを披露してくれました。舞台の上で

泣いてしまう子や固まってしまう子もいましたが、それがまた、かわいらしさを演出してくれました。ど

のクラスも子どもなりに緊張している様子や真剣さが伝わってくる素晴らしい演技でした。 

 

 

５歳児「長ぐつを履いたねこ」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
  
 

 

 

 

 

 

 
 

★顔や頭、間接などにやけどをした時は、幹部を冷やしながら病院へ行きましょう。 

★暖房器具などによる低温やけどの場合、軽度のように見えても皮膚の深部までダメージを受けている場合

がありますので受診しましょう。 

★自己判断で水疱を破いたり、アロエなどを塗ったりするのは感染を起こす恐れがあるのでやめましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て情報 「きたはら」は、子ども達の健康と心豊かな成長の支援を目的に、田無北原保育園が発行している地域情報紙です。

ホームページではバックナンバーもご覧いただけます。 

 

 

 

 

お問い合わせ Tel：042-467-8080 

URL：http://kitahara-ns.org/ 
 

田無北原保育園       Facebook もご覧ください。 

＝ ＝ ＝ ＝ 社 会 福 祉 法 人  大 誠 会 ＝ ＝ ＝ ＝  
田 無 北 原 保 育 園 （ 私 立 認 可 園 ）  
田 無 保 育 園 （ 公 立 園 運 営 受 託 ）  

 低温やけどは、心地よいと感じる温度（40～５０度）の

ものに長時間皮膚が接すると起こり、思わぬ重症になるこ

ともあります。肌が赤くなるなど子どもが痛痒く感じてい

たら要注意です。 

 

西武新宿線「田無駅」または西武池袋線 
「ひばりヶ丘駅」からバス 
「北原二丁目」停留所より徒歩１分 

アクセス MAP 

 

 

【子育て支援活動】 ～園庭開放を実施しています～ 
 

田無北原保育園では、平日の 10 時～12 時まで、ご近所のお友達に

園庭開放を実施しています。ブランコや滑り台はもちろん、砂場で遊ぶ

シャベルやバケツのほか、三輪車やストライダー（ペダルなし自転車）

なども自由にお使いいただけます（夏季はプール 

の開放日もあります）。園内の見学や育児相談等も 

行っていますので、お気軽に遊びに来てください。 

（駐車場はありません） 

 

 

低温やけどに注意！！ 

・ゆたんぽ…布団の中に入れて眠るのは危険です。布団を温めたら、眠る前に布団から出しましょう。 

・カ イ ロ…同じ部位に密着させたまま長時間放置するのはＮＧ。熱さを訴えたらすぐに外しましょう。 

・電気毛布…子どもを包んだままにしないで、使用する時は設定温度を下げるなどの工夫をしましょう。 

 

 
やけどの程度によって受診しましょう 

薬品によるやけど、体の 10％以上のやけどなど 

（子どもの場合、腕 1本くらいの面積） 

 
500 円玉より大きい、皮膚が白っぽく変化した、 

水疱ができた、顔や頭のやけどなど 

500 円玉より小さい、皮膚が赤い 

皮膚に特別な異常がない 

救急車で病院へ！ 

診察時間外でも病院へ！ 

診察時間内に病院へ 

家で様子をみる 

http://kitahara-ns.org/

