
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田 無 北 原 保 育 園 

平成２７年 11 月発行 

 人形劇団の皆様が保育園にやってきて、子ども達に「白雪姫」を公演してくださいました。かわいい

お人形に子ども達は釘付け！お話の後はじゃんけん遊びや手作り楽器での演奏会などで楽しみました。

最後は一人ひとりとお別れの握手をしてくれて、とても楽しい時間を過ごすことができましたよ。 

 公園を歩くとたくさんの落ち葉やドングリに会える季節となりました。 

子ども達は落ち葉を踏む感触を楽しみながら熱心にドングリを拾っています。 

そのドングリ、割れたりつぶれたりしているものが増えてくると、いよいよ冬の到来ですね。 

 さて先日、田無北原保育園で、障がいのある方々により結成された劇団の皆様が 

人形劇の公演をしてくださいました。人形劇を楽しみつつ、障がいのある方々が情熱を持って働いている

姿を見たり、彼らと自然に触れ合ったりすることで、差別や偏見なく人と接することができる人になって

欲しいという願いから、お越しいただいたものです。 

 難しいのは、子ども達にそれをどのように伝えるか、でした。ある若手の保育士は、「これ（自分の手）

は先生の手。○○くんの手とは違うよね。それは○○ちゃんの髪。先生の髪とは違うよね。世の中には自

分とは違う色々な人がいるんだよ。でもみんな同じ人間なんだよ。」と、優しく語りかけていました。「難

しぃ～」と苦笑いしながら自分の言葉で、そして子ども達にも分かる言葉で熱心に伝えていました。 

 保育方法や接し方、ものの伝え方など、正解か否かの答えは、その場でわからないこともあります。我々

職員は、日々子ども達と接することでとても多くの事を経験し、学び、そして反省しています。今回のよ

うに悩み、考えながら行動していくことが今後の成長につながるのだと信じ、若手保育士にそっとエール

を送りました。 

２～５歳児の４クラスで西原町の畑まで歩き、お芋掘りに行ってきました。今年のお芋は良く育った

ようで、すぐには掘り出せないほど大きなお芋がたくさんありました。そのお芋で後日焼き芋会をしま

した。園庭の大きなかまどでじっくり焼いて、みんなでおいしくいただきました。パートナー保育者の

皆様もたくさん遊びに来てくれましたよ。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ インフルエンザと風邪の違い ～  違いを知って初期症状の段階で適切な処置ができるようにしましょう。 

 インフルエンザ かぜ  インフルエンザ かぜ 

感染力 強い 強くない くしゃみ、鼻水 後からある 最初からある 

初期症状 強い寒気、頭痛、悪寒 くしゃみ、鼻水、喉の痛み 咳 強い 軽い 

発熱 急性（39～40℃） 徐々に上がる 目の充血 しばしばある あまりない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
子育て情報 「きたはら」は、子ども達の健康と心豊かな成長の支援を目的に、田無北原保育園が発行している地域情報紙です。

ホームページではバックナンバーもご覧いただけます。 

 

 

 

 

お問い合わせ Tel：042-467-8080 

URL：http://kitahara-ns.org/ 
 

田無北原保育園       Facebook もご覧ください。 

＝ ＝ ＝ ＝ 社 会 福 祉 法 人  大 誠 会 ＝ ＝ ＝ ＝  
田 無 北 原 保 育 園 （ 私 立 認 可 園 ）  
田 無 保 育 園 （ 公 立 園 運 営 受 託 ）  

 ノロウイルスの新型が今年の初めから全国的に広がっ

ています。違う型になれば当然今までに出来た抗体が意味

をなさないものになり、大流行してしまう可能性がありま

す。インフルエンザとともに、予防に注意しましょう。 

 

西武新宿線「田無駅」または西武池袋線 
「ひばりヶ丘駅」からバス 
「北原二丁目」停留所より徒歩１分 

アクセス MAP 

 

 

【子育て支援活動】 ～パートナー保育登録制度～ 
 

田無北原保育園では、在宅で子育てをしているご家庭や出産前後の 

保護者の皆様を支援しております。パートナー保育者として登録いただ 

くと、育児相談や保育見学、園行事(※)への参加などが可能となります。

詳細はお問い合わせください。 

※対象行事の例：プール開放、スイカ割り、焼き芋会、お餅つきなど 

（年度により異なる場合があります） 

（駐車場はありません） 

 

 

●新型ノロウイルスについて 

過去の他のノロウイルスと比較すると感染力は弱く、潜伏期間が短い（１０数時間～）という特徴を持っていま

す。新型になっても症状は従来のノロと変わりありません。 

～ 症状 ～ 

感染すると気持ちが悪くなり、突然吐き出したり激しい下痢を 1 日に何度も繰り返したりします。特に乳幼児が

かかりやすく、脱水症状からひきつけを起こすなど重症化することがあります。 

～ 予防 ～ 

・トイレの後、調理の前、食事の前には必ず石鹸で手を洗う。 

・加熱が必要な食事はしっかり加熱してから食べる。 

・ふん便や嘔吐物には大量のウイルスが排出されるので処理する人は手袋や 

マスクをして適切な方法で処理する。 

＝＝＝インフルエンザワクチンについて＝＝＝ 

インフルエンザのワクチンは、接種しても発症することがありますが、症状が軽くすむことが多いようです。通常大人は、シ

ーズンに１回ですが、子どもの場合は、２回接種が標準です。接種してから、２週間以上たたないと効果が現れないため 12 月

の流行期に入る前にすませるようにしましょう。ただ、アレルギーのあるお子さんの場合、受けられないこともあります。医

師とよく相談してください。 

http://kitahara-ns.org/

